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Objetivo daviagem:

Conhecer e viver experiéncias totalmente novas em
férias completamente diferentes. Durante 8 dias de
viagem ao México e através de um passeio fora do
convencional, poderemos apreciar paisagens
dignas de postais, imagens e momentos que nos
levam a estar em contato com nosso meio-
ambiente, com seus elementos e o mais
importante: consigo mesmo. Provar que o presente,
passado e futuro sdo tdo relativos que convergem
em um mesmo momento e que a fascinagdo do
homem por conhecer mais sobre isto tem sido
desde sua existéncia, desfrutar das coisas boas que
nos oferece este programa através da combinagdo
do turismo cultural, religioso, de satide e contato
com a natureza que nos mostra uma cara
completamente diferente do México: México e seus
Rituais Misticos.

DIA 1: MEXICO
Chegada ao aeroporto e traslado ao hotel.
Hospedagem erestante do dialivre.

DIA 2: MEXICO (Visita a cidade e Museu de
Antropologia)

Café damanha no hotel. Pela manh3 visita da cidade
em um passeio panoramico pelo Passeio da
Reforma e seus principais monumentos: Anjo da
Independéncia, Monumento a Cuauhtémoc,
Monumento a Colon, logo depois visita a Plaza Del
Zocalo, rodeada por belos edificios como a Catedral
Metropolitana, os restos do Templo Mayor Azteca e
o Palacio Nacional com seus magnificos murais do
maestro Diego Rivera. Logo ap0s, visita ao Santuario
mais importante do México: a Basilica de
Guadalupe, para conhecer a imagem original da
Virgem. A continuagdo, visitaremos a Sala Mexica
no Museu de Antropologia. Almogo em uma
taqueria. A tarde e para terminar o tour tera a
oportunidade de presenciar um taller alternativo
que atualmente é utilizado por pessoas que estdo
em busca do equilibrio da mente, corpo e alma.

DIA 3: ACOLMAN - TEOTIHUACAN - ZACATLAN

Café da manhd no hotel. Saida para uma visita
panoramica da Praga das Trés Culturas para apreciar
a arquitetura das suas 3 etapas historicas.
Continuamos até o ex-convento de San Agustin
Acolman, construgdo do século XIX e patria da
pifiata, tradigdo cheia de misticismo criada por
frades agostinos para que os indigenas adotassem a
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nova fé. Continuaremos a cidade dos Deuses:
Teotihuacan, para visitar as piramides do Sol e da
Lua, a Ciudadela, o Templo de Quetzalcoatl e a Rua
dos Mortos. Almogo. Continuagdo até Zacatlan para
uma visita da cidade com sua praga civica enfeitada
por um belo Reldgio Floral, inico no mundo de seu
tipo, também destaca-se o Templo e o ex-convento
de Sdo Francisco, jéia arquitetonica virreinal, perto
se localiza a Pardquia de Sdo Pedro e Sdo Paulo.
Hospedagem e jantar no hotel Casa Grande.

DIA 4: ZACATLAN - CHIGNAHUAPAN

Café da manha no hotel. Visita a uma padaria tipica
e ao Museu do Reldgio. Breve passeio até
Chignahuapan, para uma visita que comeca pela
praga principal, com um charmoso Kiosco de estilo
mudejar, Unico em seu estilo. Em frente a praga
destacam-se o Palacio Municipal e a Pardquia de
Santiago Apostolo. Visita a Basilica da Imaculada
Conceigdo, cujo interior se encontra a escultura da
Virgem Maria de 12 metros de altura. Por ultimo,
visita a uma fabrica de bolas de Natal, principal
atividade por qual Chignahuapan é também
conhecida a nivel nacional e internacional, onde
observaremos o processo de elaboragdo. Finalizada
a visita, traslado ao hotel Aguas Termais, ao qual
estd situado ao lado de um manancial onde surge a
4gua que é muito rica em componentes minerais e
que sai do solo de 50 graus. Utiliza-se na prevengdo
e tratamento de doengas, lesdes, reumatismos,
problemas digestivos e respiratérios através de
banhos e inalagbes. Hospedagem e almogo no
hotel. Introdugdo ao Turismo de Saude,
conhecendo algumas alternativas terapéuticas
utilizadas desde a época pré-hispanica (basta abrira
chave da banheira do quarto para poder desfrutar
dos beneficios da dgua). No final da tarde teremos
uma maravilhosa experiéncia de participar de um
dos rituais misticos mais importantes do México
Pré-Hispanico: o Temazcal o qual foi praticado por
povoados originarios a fim de obter uma purificagdo
fisica e mental. Jantar no hotel.

DIA5: CHIGNAHUAPAN - APULCO

Café da manhd no hotel. Saida até a zona
arqueolégica de Cantona, esta cidade cujo
desenvolvimento se deu de 600 a 1.000 d.c., tem
uma area de 12km2. Cantona, rival de Teotihuacan
(@ que impediu o progresso de mercadorias
contribuindo para seu declinio), se converteu em
um dos estados mais fortes do periodo Epicldssico.

Ao término da visita, continuagdo até Apulco.
Chegada, hospedagem e almogo no Hostal HDA
Apulco. Neste lugar entramos em contato com a
natureza, o hotel oferece diversos servigos
opcionais como montar a cavalo, caminhadas,
rappel em cachoeiras, ciclismo na montanha e
passeios de lancha, ou simplemente desfrutar da
Paz que o lugar oferece. No final da tarde, haverd
um encontro para fazer parte do luar e escutar os
contos e lendas misticas do México magico e
mistico. Jantar no hotel.

DIA 6: APULCO - CUETZALAN - MEXICO

Café da manhd no hotel. Saida até o povoado
proximo de Cuetzalan, voz de origem Nahuatl, que
significa "lugar de Quetzales", declarado como
povoado magico. Poderemos observar a
convivéncia dos grupos indigenas, tais como:
Totonocos, Nahuas e Otomies, o que provocou uma
certa aproximagdo ente seus povos,prova disso é o
ritual do Voador de heranga Totonaca e as missas
que se realizam em Nahuatl em sua igreja principal.
Almogo. A tarde retorno a cidade do México e
hospedagem no hotel Royal Zona Rosa.

DIA7: MEXICO

Café da manha no hotel. Pela manhd conheceremos
a transformacdo dos rituais pré-hispanicos através
do tempo e como os mexicanos adaptaram a
realidade das novas formas de contato e equilibrio
com nosso corpo, mente e espirito. Visita ao
Mercado Sonora, 0 mais importante que existe no
México ao que se refere a ervas, neste local juntam-
se todas as classes sociais ndo importando o nivel
econdmico, religioso e social, em busca de plantas
medicinais para curas de um enorme numero de
doengas, assim como para a pratica de rituais.
Conheceremos os usos dessas plantas medicinais
em uma demonstragdo de curado corpo através dos
rituais utilizados antes da chegada dos espanhdis e
que até hoje e mesmo com o passar de culturas e o
uso de tecnologias ainda sdo praticados por um
homem esperto em guardar segredos magicos e
religiosos de seus antepassados: El Chaman. Tarde
livre.

DIA 8: MEXICO
Café da manhé no hotel. Tempo livre e traslado ao
aeroporto. Fim do programa.
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Meéxico e seus Rituais Misticos

México, Acolman, Teotihuacan, Zacatlan, Chignahuapan, Apulco, Cuetzalan

D Programa Incluindo:

’ * Passagem aérea S3o Paulo/Cidade do ¢ 01 noite de hospedagem com meia pensdo em ¢ Passeio mencionados no itinerario em servi¢o ’
’ Meéxico/S&o Paulo, voando Aeromexico Chignahuapan; regular com guia local de idioma espanhol;
(Classe:P) econdmica; ¢ 01 noite de hospedagem com café da manha em ¢ 02 almogos na Cidade do México ’

¢ 04 noites de hospedagem com café da manha em Apulco; e Seguro de Viagem
na Cidade do México; ¢ Traslado de chegada e saida em servigo regular
¢ 01 noite de hospedagem com pensdo completa com assisténcia de idioma espanhol;

em Zacatlan;
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PP Tarifas: Parte Aérea + Terrestre

Pregos por pessoa em US$ dolares americanos
Validade: de 14/Junho a 13/Dezembro de 2010

SAIDA DBL TPL SGL CHD HOTEIS SELECIONADOS - PRIMEIRA

Junl4e28/Jul12e 26/ Royal Zona Rosa (MEX)

Ago9e23/Set6e20/ 2.244 N/A 2946 N/A Hacienda Casa Grande (ZCT)
Out4e18/Nov1l,15e29/ Agua Termales (CHIG)
Dez 13 Hostal Hacienda Apulco (APU)

PP Adicional Aéreo

Precos por pessoa em US$ dolares americanos

MeXICaNa
ADT

CHD

21/3unho a 24/Julho de 2010

Classe: O Us$ 267 uss$ 179
Classe: @ Uss333  Us5223 Adicional Parte Aérea - Saida de outros estados
25/Julho a 13/Dezembro de 2010 Pregos por pessoa em US$ délares americanos
Classe: O Us$ 134 us$ 100 - —
Classe: Q Us$200  uss$ 134 VOANDO TH#MI _g'.AEROMEXICO. @
1/Junho a 13/Dezembro de 2010 Salda ADT CHD
Embarque adicional de Sexta a Domingo uss$ 134 Us$ 89 CWB/FLN/IGU /JOI/LDB/ POAe CXJ US$ 171 US$ 171
L / BHZ /RIO / UDI / VIX | RAO USS 156 USS 156
BSB/GYN US$ 169  USS 169
( - o) CGB/CGR US$ 251 US$ 251
R EROMECOR FOR / JPA/ NAT /REC / SSA/ BPS / 10S US$315  USS 315
ADT CHD .
21/Junho a 24/Julho de 2010 (___"ClasseL /

Classe: P US§134  US$ 100 voAnDo T/ }exlcaNa

Classe: L Us$200  Us$ 150

Classe: V US§267  US$ 200 Saida ADT CHD
POA/ FLN / CWB /

25/Julho a 13/Dezembro de 2010 GIG/VIX /BHZ /BSB e US$ 187 USS 187

Classe: L uss$ 67 Uss$ 50 SSA /
Classe: V

Us$ 134 us$ 100

01/Junho a 13/Dezembro de 2010
Embarque de Sexta a Domingo uss 134 US$100
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D Notas

® Pregos por pessoa em ddlares americanos, sujeitos a alteragdo sem prévio aviso.
Pregos n3o validos para feriados, feiras, grandes eventos e congressos. E necessario
passaporte com validade minima de 6 meses e 2 folhas em branco lado a lado.
Necessario visto Mexicano. Necessario visto americano para viagem via Estados
Unidos. No caso de possuir visto americano valido, a partir de 01 Maio 2010, todos os
brasileiros poder&o ingressar no México com dispensa do visto mexicano (categorias
turismo, negdcios e transito para permanéncia maxima de 6 meses). Check-in as 15h e
check-out &s 12h. Taxas de embarque, seguranga, combustivel e taxas pagas
localmente nos aeroportos ndo estdo incluidas. Consulte nossas condigdes gerais.
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